UMAMI

EGGS YOUR WAY

Bio-Ruhrei oder gebraten
mit gerdstetem Graubrot & Salatbouquet

EGGS BENEDICT

Bio-Eier pochiert auf gerdstetem Graubrot

mit Spinatsalat und Sauce Hollandaise
Wir empfehlen Bacon oder Lachs dazu

VEGANE AVOCADO-STULLE (¥
gerostetes Graubrot, smashed Avocado,

Spinatsalat & Granatapfelkerne
Wir empfehlen 2 Spiegeleier oder Bacon dazu

SWEET & SPICY HALLOUMI

gerostetes Graubrot,
smashed Avocado, Rucola, Huttenkase,

8.9

15.9

12.9

16.9

gegrillter Halloumi & Sweet & Chili-Knoblauch-0l|

Wir empfehlen 2 Spiegeleier oder Bacon dazu

BAUERNOMELETTE

Omelette aus 3 Bio-Eiern, mit
Champignons, Kartoffeln, Zwiebeln &
Sourcream, dazu 2 Scheiben Baguette

MARROHKANISCHES SHAKSHUKA
2 Bio-Eier, Tomaten, geraucherte
Aubergine, Paprika, Schafskése,
Kreuzkimmel, Olivendl und gezupfter

Horiander, dazu 2 Scheiben Baguette

NEU:

LACHS-BRIOCHE-SANDWICH
Brioche, mit Rducherlachs, Gurke, Dill,
Bio-Ei & Sriracha-Mayo

13.9

11.9

15.9

NIMM DAZU:
LACHS

2 BIO-SPIEGELEIER

BACON

SCHAFSKASE

HUMMUS

ZIEGENKASE

SMASHED AVOCADO
CROISSANT
HAUSGEMACHTE KONFITURE
BIO-BUTTER

BIO-GOUDA
BROTCHEN
T .
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UNSERE ALLERGENE SIND DER HARTE AN DER THEKE ZU ENTNEHMERN

FRUHSTUCK & LUNCH

MO-FR BIS 15H & SA-SO BIS 16H

SWEET

VEGANE PANCAKES (v)
mit frischen Frichten & Bio-Ahornsirup

HOMEMADE GRANOLA

mit Bio-Joghurt und frischen Fruchten
auch vegan méglich mit Sejaghurt [

PETIT DEJEUNER

FRANZOSICH

Croissant, Bio-Butter

& hausgemachte Konfitlre

PETIT DEJEUNER
Croissant, gerdstetes Graubrot,

Bio-Butter, hausgemachte Konfitlre,

Bio-Gouda und ein gekochtes Bio-Ei

LUNCHAB12 H

MITTAGSTISCH 12-15

Montag-Freitag wechselnd und frisch

SUPPCHEN

tagesfrisch

HAUSGEMACHTE QUICHE

mit Salaten der Zeit

OFEN-SUSSKARTOFFEL (@

mit veganer Barlauch-Creme, Spinatsalat,
Granatapfelkernen & gerdsteten Cashews

FEYNSINN CLUBSANDWICH

mit Bacon, Bio-Gouda ,
Hikok-Hahnchenbrust & Salat

GEMISCHTER FRUHLINGSSALAT

mit Ziegenkase gebacken &
Thymian-Honig

10.9

8.9

6.5

9.9

11.9

7.9

15.9

16.9

16.9

13.9

19.9

(W) vegan

WIR SIND NACH BICAUSSERHAUSYERPEFLEGUNGSVERORDHNUNG GEPRUFT UND ZERTIFIZIERT YOMN DER DEOHOO1E
BIOZUTATENLISTE: WIR YERWENDEN BIO-HAFFEE, BIO-MILCH, BIO-HONIG, BIO-BUTTER, BIO-JOGHURT, BIO-GOUDA, BIO-EIER, BIO-AHORMWNSIRUP



